
RECURSOS PARA LA COMUNIDAD
DENVER

Ayuda Alimentaria
Encuentre información sobre recursos comunitarios,

programas de alimentación, nutrición y otros 
beneficios públicos.



Para obtener más información, haga clic aquí

Hunger Free
Colorado

Distribución de comida los martes y jueves de 10:00 AM-12:00
PM y 1:00 PM-3:00 PM. Se requiere identificación y

comprobante de domicilio.



3663 Humboldt Street, Denver, CO 80205
(303) 294-0684 - (720) 238-1297

Para servicios adicionales, haga clic aquí

Twin Parishes

Servicios de entrega de comidas, sin cita previa. 
Se requiere identificación y prueba de domicilio.



3810 Pecos Street Denver, CO 80211

720-382-2920



Para más información, haga clic aquí

Bienvenidos
Food Bank

Distribución de comida  los martes de 2:00 PM a 4:00 PM y los
viernes de 11:00 AM a 1:00 PM 



3105 W Florida Avenue Denver, CO 80219

(303) 922-1131
Para más información, haga clic aquí

PCC Community

Reciba productos frescos, lácteos, carne y más. 
Debe pedir una cita.



1100 E 18th Avenue, Denver, CO 80218

(303) 860 7200 
Para más información, haga clic aquí

Metro Caring
Pantry

https://hungerfreecolorado.org/find-food/
https://www.twinparishesfoodbank.org/local-resources
http://www.bienvenidosfoodbank.org/client-resources/
https://www.praisecenterchurch.com/outreach/pcc-food-bank/
https://www.metrocaring.org/what-we-do#get-food


Ayuda Financiera
Asistencia con la renta y servicios públicos.



2830 Lawrence St. Denver, CO 80205

(303) 960-9163



Encuentre una ubicacion cercana aquí

St. Vincent de
Paul

 Servicios legales gratuitos y de alta calidad a residentes de
Colorado que califiquen.



1905 N Sherman Street, Suite 300, Denver 80203

(303) 837-1313



Para más información, haga clic aquí

Servicios Legales
de Colorado

Ayuda con las facturas de energía vencidas a 
quienes califiquen.



(303) 825-8750

info@energyoutreach.org
Para más información y requisitos, haga clic aquí

Energy Outreach
Colorado

Comida, refugio, administración de casos y acceso a
recursos para personas sin hogar y de bajos ingresos.



6240 Smith Rd, Denver, CO 80216

303-742-0828



Para más información, haga clic aquí

Catholic 
Charities

Asistencia con el alquiler o los servicios públicos para los
residentes de Denver.



1-844-926-6632

Para más información y requisitos, haga clic aquí

TRUA

https://svdpden.org/get-help/conference-finder
https://www.coloradolegalservices.org/node/327/contact-colorado-legal-services
https://www.energyoutreach.org/contact-us/
https://www.energyoutreach.org/bill-payment/
https://ccdenver.org/get-help/
https://brothersredevelopment.org/rental-assistance/


Asistencia en Salud
Servicios de salud, dentales y de farmacia. Opciones de bajo

costo disponibles para personas sin seguro.



1701 W.72nd Avenue, Denver, CO 80221
(303) 650-4460

Para más información, haga clic aquí

Clínica Family
Health Pecos

Una variedad de servicios médicos gratuitos o de bajo costo
según las circunstancias financieras y el estado del seguro.



3800 York St, Denver, CO 80205

303-296-1767 (médico)
303-296-4873 (odontología)

Para más información y requisitos, haga clic aquí

Inner City Health
Center

Una variedad de servicios médicos de bajo costo y
orientación financiera para personas sin hogar o sin seguro.



Encuentre una ubicación cercana aquí

Colorado
Coalition for the

Homeless

Una variedad de servicios médicos de bajo costo. Brinda
asesoramiento financiero a quienes lo necesitan y planes 

de pago de bajo costo. 



4545 Navajo Street, Denver, CO 80211
(303) 436-8700

Para más información, haga clic aquí

La Casa Quigg
Newton-Denver

Clínica gratuita para residentes de Aurora sin seguro médico
(incluido Medicare/Medicaid). Debe agendar cita.



12348 E Montview Blvd, Aurora, CO 80045

(303) 800-9677



Para más información, haga clic aquí

Clínica DAWN

https://www.clinica.org/patient-information/enroll/
https://innercityhealth.org/services/outreach-program/
https://www.coloradocoalition.org/healthlocations
https://www.denverhealth.org/locations/denver/la-casa-quigg-newton-family-health-center-la-casa-quigg-newton-family-health-center-4545-n
https://www.dawnhealth.org/es/patients/


211

Ayudas Adicionales
SafeHouse 

Denver

Refugio de emergencia,
counseling (consejería),

información de servicios,
recursos comunitarios, y

más para víctimas de
violencia doméstica.



Linea 24/7: (303) 318-9989 



Mas información aquí

Centro de
Orientación María

Droste
Servicios de counseling

(consejería) en línea o en
persona. Opciones de bajo

costo disponibles para
personas sin seguro.



1355 Sur de Colorado

Blvd. C-100 
Denver, CO 80222

(303) 756-9052



Más información aquí

Acceso 24/7 para encontrar
servicios y recursos locales,
como vivienda, utilidades,

salud, asistencia financiera,
comida y más.



Llame al 211 

Envie un texto con su
codigo postal al 898211



Visite la pagina web aquí

Grupos virtuales para
practicar inglés con otras
personas para mejorar su

confianza y fluidez al
hablar.



Preguntas: (720) 865-2362



Para ver fechas y horarios,

haga clic aquí

Biblioteca
Pública de

Denver

Clases de inglés para
adultos de 18 años en

adelante gratis o de bajo
costo.



1829 Denver W Dr #27

Golden, Colorado 80401
(303) 982 6500



Más información aquí

Jeffco Public 
Schools 

Clases gratis para adultos
mayores de 17 años con
diferentes ubicaciones en
y/o alrededor de Denver. 



Más información y
ubicaciones aquí




The Learning
Source

Clases de Inglés Gratis

https://safehouse-denver.org/en-espanol/nuestros-servicios.html
https://mariadroste.org/counseling/
https://www.es.211.org/about-us/your-local-211
https://www.denverlibrary.org/es/ci/spanish-services
https://www.jeffcopublicschools.org/programs/adult_education/programas_de_educacion_para_adultos
https://www.thelearningsource.org/classes/esl-classes


Ayudas Adicionales

Ayuda con las Mascotas
Exámenes gratuitos de mascotas, esterilización/castración,

vacunas, y medicamentos para aquellos que califiquen.



1280 Vine St, Denver, CO 80206
(303) 990-1893

Para más información y requisitos, haga clic aquí

Peace, Love,
Paws 

Bancos de alimentos para mascotas en todo Colorado. 
Debe completar el formulario de registro.



(303) 818-0618



Para más información y ubicaciones, haga clic aquí

Colorado Pet
Pantry

Servicios de la
Raza

Servicios de asesoramiento
laboral, salud, mental,

nutrición, ropa, comida, útiles
escolares y más.



3131 W. 14th Avenue 

Denver, Colorado 80204
(303) 458-5851



Más información aquí

Clases de inglés, ciudadanía,
GED y computación, servicios
gratuitos de preparación de

impuestos y ayuda legal y
más.



2830 Lawrence St. 
Denver, CO 80205

(303) 295-9470



Más información aquí

Servicios de bajo costo que
incluyen educación, servicios

de apoyo familiar, salud y
bienestar, conexiones con

recursos comunitarios y más.



2501 East 48th Ave
Denver, Colorado 80216

(303) 292-0770



Más información aquí



Centro San Juan
Diego

Focus Points
Family Center

https://www.peacelovepaws.org/
https://www.coloradopetpantry.org/about-us/pet-food-banks/
tel:3034585851
https://serviciosdelaraza.org/
https://www.google.com/maps/place/Centro+San+Juan+Diego/@39.7595184,-104.9818791,18.37z/data=!4m18!1m12!4m11!1m3!2m2!1d-104.9813598!2d39.7603816!1m6!1m2!1s0x876c791f69ad81ed:0x4654e314f2720e24!2sCentro+San+Juan+Diego+Denver,+CO+80205!2m2!1d-104.9811882!2d39.7599962!3m4!1s0x876c791f69ad81ed:0x4654e314f2720e24!8m2!3d39.7599962!4d-104.9811882
https://www.google.com/maps/place/Centro+San+Juan+Diego/@39.7595184,-104.9818791,18.37z/data=!4m18!1m12!4m11!1m3!2m2!1d-104.9813598!2d39.7603816!1m6!1m2!1s0x876c791f69ad81ed:0x4654e314f2720e24!2sCentro+San+Juan+Diego+Denver,+CO+80205!2m2!1d-104.9811882!2d39.7599962!3m4!1s0x876c791f69ad81ed:0x4654e314f2720e24!8m2!3d39.7599962!4d-104.9811882
https://www.google.com/maps/place/Centro+San+Juan+Diego/@39.7595184,-104.9818791,18.37z/data=!4m18!1m12!4m11!1m3!2m2!1d-104.9813598!2d39.7603816!1m6!1m2!1s0x876c791f69ad81ed:0x4654e314f2720e24!2sCentro+San+Juan+Diego+Denver,+CO+80205!2m2!1d-104.9811882!2d39.7599962!3m4!1s0x876c791f69ad81ed:0x4654e314f2720e24!8m2!3d39.7599962!4d-104.9811882
tel:+3032959470
https://centrosanjuandiego.org/
tel:1-303-292-0770
https://www.focuspoints.org/family-services/

