
Ayuda Alimentaria

Distribución de alimentos los
lunes, martes, miércoles, viernes

y sábado de 10:00 AM a 
2:00 PM. Debe agendar una cita

en línea.

41 Tusculum Road
Antioch, TN 37013

(615) 752-5941 
Para más información, haga clic

aquí

RECURSOS PARA LA COMUNIDAD
NASHVILLE

Banco de Alimentos 
The Branch 

Distribución de alimentos los
jueves de 2:30 PM a 6:30 PM.




564 Bell Road, Antioch, TN
37013 

(615) 361-1908 



Iglesia de Cristo de
la Colina Rural

Distribución de alimentos:



526 Paragon Mills Road
Nashville, TN 37211

(615) 242-2410



611 Stockell Street 
Nashville, TN 37207

(615) 242-2411

Para más información y
requisitos, haga clic aquí

The
Salvation Army

Ingrese su ubicación para
encontrar un sitio de

distribución de alimentos cerca
de usted.




Para más información, haga clic
aquí

Bancos de Alimentos
Second Harvest 

http://www.thebranchofnashville.org/
https://www.salvationarmynashville.org/food-financial-assistance
http://www.thebranchofnashville.org/


Ayuda Financiera

Asistencia con facturas
de electricidad, alquiler,

hipoteca y más.

800 2nd Ave N
Nashville, TN 37201

(615) 862-8860

Para más información y
requisitos, haga clic aquí

Asistencia con el alquiler,
hipoteca, vivienda de

apoyo, ayuda financiera y
alimentos. Llame para

más información y
requisitos.

631 Dickerson Pike
Nashville, TN 37207

(615) 242-0411



Asistencia con la  renta,
hipoteca para los

residentes del condado
de Davidson. 

(615) 485-5920



Para más información y
requisitos, haga clic aquí

Asistencia de emergencia
con alquiler, facturas de

servicios públicos,
pañales y más.



2806 McGavock Pike
Nashville, TN 37214

(615) 352-3087 

Para más información y
requisitos, haga clic aquí 

Asistencia con la renta, y
facturas de agua, gas o

electricidad.  



3900 West End Ave
Nashville, TN 37209

(615) 269-6835 



 Para más información y
requisitos, haga clic aquí

Metropolitan
Action

Commission 
The Salvation 

Army
Rooftop

Nashville

Catholic 
Charities

Needlink
Nashville

https://www.nashville.gov/departments/metro-action
https://www.rooftopnashville.org/guidelines-for-service
https://cctenn.org/
https://www.needlink.org/
https://www.needlink.org/


Asistencia en Salud

Dos ubicaciones con una variedad
de servicios médicos de bajo costo

para quienes tienen o no tienen
seguro. Las tarifas se basan en los
ingresos y el tamaño de la familia.



(615) 227-3000 

Encuentre una ubicacion cercana
aquí

Neighborhood 
Health Clinic

Una variedad de servicios médicos
de bajo costo para quienes no

tienen seguro. Las tarifas se basan
en los ingresos y el tamaño de la

familia.



326 21st Avenue North
Nashville, TN 37203

615-341-0808

Para más información, haga clic
aquí

Faith Family 
Medical Center

Diferentes ubicaciones con una
variedad de servicios médicos de
bajo costo para quienes tienen o
no tienen seguro. Las tarifas se

basan en los ingresos y el tamaño
de la familia.



Para más información, haga clic

aquí

Siloam Health

Una variedad de servicios médicos
de bajo costo para quienes tienen
o no tienen seguro. Las tarifas se
basan en los ingresos y el tamaño

de la familia.



601 Benton Ave
Nashville, TN 37204

(615) 292-9770

Para más información, haga clic
aquí

Connectus Health

https://www.neighborhoodhealthtn.org/es/nuestras-ubicaciones/
https://faithmedical.org/habla-espanol/
https://siloamhealth.org/patient-resources/siloam-health-melrose/clinic-hours-frequently-asked-questions/
https://www.connectus.org/services


Ayuda con las Mascotas
Clínica veterinaria de bajo costo que ofrece servicios de

esterilización/castración, vacunas y un programa comunitario 
para gatos.



5233 Harding Place #5247, Nashville, TN 37217

(615) 512-5001



Para más información y requisitos, haga clic aquí

Pet
Community

Center

Comida para mascotas del condado de Davidson todos los
miércoles de 12:00 PM a 2:00 PM.



213 Oceola Avenue, Nashville, TN 37209

(615) 352-1010



Para más información, haga clic aquí

Banco de
Comida Para

Mascotas
Darcy

Lashinsky

Ayudas Adicionales
Family & Children’s

Services

Una variedad de servicios de
consejería sin costo alguno.



2400 Clifton Ave

Nashville, TN 37209 
 (615) 320-0591 



Más informacion aquí

211 YWCA
Nashville

Refugio de emergencia,
counseling (consejeria),
grupos de apoyo y más 

para víctimas de violencia
doméstica. 



Linea local: (615) 269-9922
Ayuda 24/7: 800-334-4628  

Texto: 615-983-5170 



Más información aquí

Acceso 24/7 para encontrar
servicios y recursos locales,
como vivienda, utilidades,

salud, asistencia financiera,
comida y más



Llame al 211 

Envie un texto con su
codigo postal al 898211



Visite la pagina web aquí

https://www.petcommunitycenter.org/es/veterinary-care
https://nashvillehumane.org/resources/foodbank/
https://www.fcsnashville.org/counseling-and-crisis-services/
https://www.ywcanashville.com/what-we-do/
https://www.es.211.org/about-us/your-local-211


Clases de Ingles Gratis

Clases virtuales gratis en una
variedad de niveles y horarios.

Llame o complete el formulario 
en línea para registrarse.



4805 Park Avenue

Nashville, TN 37209 
 (615) 298-8060 



Para más información, haga clic

aquí

Nashville Adult
Literacy Council 

Clases virtuales dos veces por
semana en diferentes epocas del

año.



2195 Nolensville Pike
Nashville, TN 37211

(615) 933-8315



Para más información, haga clic
aquí

Conexion Americas 

Clases gratiuitas en diferentes
ubicaciones de Nashville.



29 Whitsett Road

Nashville, TN 37210
(615) 504-2885

woodbine@beginanew.org

Para inscribirse y ver ubicaciones,
haga clic aquí

Begin A New 

Clases de inglés gratis para
madres, padres, y tutores legales

para estudiantes de Metro
Nashville Public Schools. 

 



(615) 479-7194 

Para más información, haga clic
aquí

Noches L.E.A.F.

https://www.nashvilleliteracy.org/english-class-info
https://www.conexionamericas.org/what-we-do/programs-and-services-for-latino-families/esl-classes/
mailto:woodbine@beginanew.org?subject=English%20Language%20Learning%20Class
https://es.beginanew.org/english-language-learning
https://www.mnps.org/learn/academics/english-learners

