
RECURSOS PARA LA COMUNIDAD
SAN ANTONIO

Ayuda Alimentaria
Distribución de alimentos y más los sábados de 8:30 AM a

10:30 AM.



510 Belknap Place, San Antonio, TX 78212
(210) 736-3132

Christ
Episcopal

Church

Distribución de alimentos cada miércoles a las 10:00 AM.



404 Brady Blvd. San Antonio, TX 78207
(210) 227-4451

Distribución de alimentos los sábados de 8:00 AM 
a 12:00 PM.



611 E Myrtle St., San Antonio, TX 78212

(210) 472-3597

Distribución de comida de lunes a viernes de 9:15 AM 
a 11:00 AM.



1300 Chihuahua, San Antonio, TX, 78207

210-224-7239

Last Chance
Ministries

MCC San
Antonio

Inner City
Development

Distribución de comida de lunes a jueves de 9:30 AM a 
3:00 PM. Se requiere identificación y prueba de domicilio.



110 McCullough Ave, San Antonio, TX 78215

210-223-4099
Para más información, haga clic aquí

CAM

Despensa de
Alimentos San

Antonio

Ingrese su código postal para encontrar un sitio de
distribución de alimentos cercano.



Haga clic aquÍ

https://www.google.com/maps/dir/29.4134794,-98.4952336/611+E+Myrtle+St,+San+Antonio,+TX+78212/@29.4272385,-98.5122383,14z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x865c5f5ee52c7a45:0xe0ef8d8f15b325e!2m2!1d-98.4874085!2d29.4448501
tel:2104723597
https://christianassistanceministry.org/cam-services/
https://freshtrak.com/


Ayuda Financiera
Ayuda con el alquiler y servicios públicos para 

quienes califiquen.



1919 NW Loop 410, Suite 100, San Antonio, TX 78213
(210) 340-0302



Para más información y requisitos, haga clic aquí

Asistencia financiera para prescripciónes médicas, 
servicios públicos y más. 

Llene la aplicación antes de visitar la oficina. 



110 McCullough Ave, San Antonio, TX 78215
210-223-4099

Para más información y requisitos, haga clic aquí

Asistencia de emergencia, asesoramiento financiero,
cuidado de niños y más.

 
(210) 207-7830

Para más información y requisitos, haga clic aquí

Asistencia financiera de emergencia, preparación de
impuestos, ayuda legal e inmigración, alimentos, ropa y más.



202 W French Place, San Antonio, TX 78212

(210) 222-1294



Para más información, haga click aquí

SAM
Ministries

CAM

Human
Services San

Antonio

Catholic
Charities 

Asistencia para residentes del condado de Bexar con
alquiler, servicios públicos, alimentos, ropa, farmacia y más.



250 Donalan Dr, Converse, TX 78109

(210) 658-6351
Para más información y requisitos, haga click aquí

GRASP

https://www.samm.org/get-help/
https://christianassistanceministry.org/cam-services/
https://www.sanantonio.gov/humanservices/FinanceEmergency
https://ccaosa.org/emergency-assistance/
https://ccaosa.org/
https://grasp211.org/emergency-assistance/


Asistencia en Salud

Varias ubicaciones con una variedad de servicios médicos 
de bajo costo para quienes tienen o no tienen seguro. Las
tarifas se basan en los ingresos y el tamaño de la familia.



(210) 233-7000

Encuentre una clínica cercana aquí

Varias ubicaciones con una variedad de servicios médicos 
de bajo costo para quienes tienen o no tienen seguro. Las
tarifas se basan en los ingresos y el tamaño de la familia.



210-922-7000



Encuentre una clínica cercana aquí

Servicios dentales para
 adultos del condado de Bexar que califiquen. 



1 Haven for Hope Way Building 1 Suite 400

San Antonio, TX 78207
(210) 220-2300



Para más información y requisitos, haga clic aquí

Varias ubicaciones con una variedad de servicios médicos 
de bajo costo para quienes no tienen seguro. Las tarifas se

basan en los ingresos y el tamaño de la familia.



(210) 692.0234
Para más información y ubicaciones, haga clic aquí

Communicare
Centers

CentroMed

Clínica Dental
San Antonio

Methodist
Healthcare
Ministries

tel:1-210-233-7000
https://www.communicaresa.org/locations/san-antonio-locations/
tel:210-922-7000
https://centromedsa.com/locations/
https://goo.gl/maps/8ZLEdoGPzN92
https://goo.gl/maps/8ZLEdoGPzN92
tel:2102202300
https://www.sachristiandental.org/dental-clinics-in-san-antonio/
https://www.mhm.org/services/clinics/


Ayudas Adicionales

211FVPS

Refugio, asesoramiento,
grupos de apoyo, servicios
legales y más para víctimas

de violencia doméstica.



Linea de crisis: 
(210) 733-8810



Programas: 

(210) 930-3669



Más información aquí

Centro para
Servicios de Salud

Counseling (consejería) y
recursos de apoyo para

individuos y familias.



928 W. Comercio
San Antonio, TX 78207

210-261-2427



Más información aquí

Acceso 24/7 para encontrar
servicios y recursos locales,
como vivienda, utilidades,

salud, asistencia financiera,
comida y más.



Llame al 211 

Envie un texto con su
codigo postal al 898211



Visite la pagina web aquí



Servicios legales de

inmigración gratuitos o de
bajo costo para quienes

califiquen.



(210) 521-4768



Mas información aquí



American
Gateways

Tarifas de autobús
reducidas para aquellos

que califiquen.



(512) 478-0546



Mas información y
requisitos aquí

VIA Metropolitan
Transit

Texas
Advocacy

Project



Servicios legales gratuitos

y más para víctimas de
violencia doméstica.



800-374-4673



Mas información aquí




https://fvps.org/fvps-services/
https://chcsbc.org/what-to-expect/enrollment/
https://www.es.211.org/about-us/your-local-211
https://americangateways.org/get-help/apply-for-services/
https://www.viainfo.net/reduced-fares/
https://www.texasadvocacyproject.org/


Clases de Ingles Gratis

Clases de inglés gratis en las
noches, clases de ciudadanía

y más. Primero debe crear
una cuenta para registrarse.



210-554-2450



Para más información, haga

clic aquí



SAISD
Adult

Conexion 
Americas 

Clases de ingles gratis en
diferentes épocas del año.



210-554-2450

Para preguntas, envíe un
correo a adlle@utsa.edu 



Para más información y para

registrarse, haga clic aquí



Clases de inglés gratis.
Primero debe crear una
cuenta para registrarse.



107 W. Rampart

San Antonio, TX 78216
(210) 356-7550



Para más información, haga

clic aquí

NEISD

Ayuda con las Mascotas
Servicios de bienestar, y preventivos de bajo costo y más. 

Abierto solo los sábados.



4804 Fredericksburg Rd, San Antonio, TX 78229
(210) 226-7461



Para más información, haga clic aquí

Clinica de
Bienestar
Humane
Society

Servicios de esterilización/castración gratuitos o de bajo costo y
clínicas móviles.



210 Tuleta Dr #3, San Antonio, TX 78212

(972) 472-3500
Para más información y requisitos, haga clic aquí

Spay/Neuter
Network

https://www.saisd.net/page/ace-home
https://education.utsa.edu/events/2023/adlle-community-lab-free-tutoring.html
https://esc20.myoneflow.com/oneflow/CreateAccount_neisd.aspx
https://sahumane.org/wellness-clinic
https://spayneuternet.org/san-antonio/

